
GGaaggnneerr  eenn  ccoommppéétteennccee  ppoouurr  ggaaggnneerr  eenn  ppeerrffoorrmmaannccee 

 

 

Salles de formation : 281 route d'Espagne 31100 Toulouse -  Tél : 05 34 47 06 22 - Fax : 05 34 47 25 22  -  � chantal.perez@alyzesformation.com – 

Site internet : www.alyzesformation.com - Déclaration d'activité enregistrée sous le n°73 31 04811 31 auprès du Préfet de Région de Midi-Pyrénées 

Sarl au Capital de 7500 €  -  N° Siret : 491 769 246 00019  -  Ape : 8559A 

Page 46 

IInntteerrnneett  EExxpplloorreerr  IInniitt iiaattiioonn  
 

 

 

 

Pour Qui ? 
Pour un ou plusieurs utilisateurs  

 

Pré requis 

Pratique de Windows 

 

Objectifs 
Donner une culture du réseau 

mondial  

Apprendre à naviguer simplement 

Découvrir le courrier électronique 

 

Durée 
1 jour 

 

 

Moyens et méthodes ? 
Navigation continue sur Internet 

Outlook pour la messagerie 

 

Support de cours 

 

 

Et après la formation ?  
Internet Perfectionnement 

 

Les outils graphiques  

Les  formations bureautique 

Création de site WEB 

 

Programme de formation 
 

 Généralités 

• Historique 

• La toile mondiale (structure et 

administration du réseau) 

• Comment ça marche (notions de 

base réseau   : serveur, client, 

protocole ...) 

• Comment se raccorder à 

l'Internet (installation matérielle 

et logicielle, coût d'une 

installation)? 

• Situation aujourd'hui dans le 

monde et en France 

 

 A quoi ça sert ? 

1. Le World Wide Web (WEB)  

• Principe de fonctionnement des 

pages WEB 

• Notion de lien hypertexte, de 

langage HTML 

• Lancement du navigateur : 

Microsoft Internet Explorer 

• La recherche d'informations : 

annuaires, moteurs de 

recherche, vitrines, portails 

• Personnaliser le navigateur 

    *La page d'accueil 

    *L'historique 

    *Les favoris 

• Créer un raccourci vers un site, 

une page 

• Enregistrer une image 

• Mettre une image en papier 

peint 

• Les cookies 

 

 

2. Messagerie (courrier 

électronique ou e-mail) 

• Les logiciels de messagerie 

électronique 

• Notion de boîte aux lettres 

• Créer un message simple 

• Consulter les messages 

reçus, répondre et 

transférer 

• Imprimer et supprimer ses 

messages 

• Le carnet d'adresses 

 

 Notions de site Web 

• Objectif et organisation des 

pages 

• Les éditeurs de pages 

• Hébergement et coût 

 

 Glossaire 

 

 


